Hospiz- und
Entlastungsdienst AR

Protokoll
Hospiz und Entlastungsdienst AR
6. Hauptversammlung 2023

Datum: Montag, 20. Marz 2023, Evang.ref.Kirchgemeindehaus, Herisau
Protokoll: Cornelia Kilhnis C.K.
Vorstand: Daberkow Annekéthi, Furrer Esther, Schmid Iris, Sonderegger Thomas,

Krisi Werner

Begrussung der Prasidentin Sigrun Holz

Die Prasidentin Sigrun Holz heisst alle Anwesenden herzlich willkommen zur 6. Hauptver-
sammlung des HUED. Sie bedankt sich fur die Gastfreundschaft der ref. Kirchgemeinde
Herisau. Besonders begrisst sie die Freiwilligen des HUEDSs, die Vertreterinnen der politi-
schen Gemeinden und der Kirchgemeinden sowie dem Referenten im zweiten Teil des
Abends, Roland Kunz, Leitender Arzt Geriatrie am Spital Herisau, ehemaliger Chefarzt
Zentrum fur Palliative Care am Stadtspital Zurich.

Die Prasidentin begrisst
- Die Stiftung Altersbetreuung, Marcel Fritsch
- Haus Vorderdorf, llir Selmanaj
- Spitex Appenzellerland, Susanne Schéafer
- KSS Herisau, Astrid Graf
- Gemeinderatin Hundwil, Agnes Ehrbar
- Gemeinderatin Stein, Rita Steingruber
- Pall. Forum AR Hinterland plus, Roswitha Fassler
- Pro Senectute, Silvia Habltzel

Entschuldigt haben sich
- Kivo-Prasident ref. KG Hinterland, Marcel Steiner
- Gemeinderatin Trogen, Simone Thoma
- Gemeinderat Urnéasch,
- Gemeindeprasident Speicher, Paul Konig
- Heinz und Ulrike Naef, Speicher,
- Vizeprasidentin Gemeinderat Wald, Enza Welz

Protokoll der Hauptversammlung vom 17.3.2022
Das Protokoll der HV vom 17.03.2022 wird von der Protokollantin vorgelesen und von der

Versammlung einstimmig genehmigt.
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Jahresbericht der Prasidentin Sigrun Holz

Freiwillige

Die Prasidentin beginnt mit dem Gedenken an Helen Knellwolf, eine unserer fleissigsten
Freiwilligen, die im vergangenen Jahr Uberraschend gestorben ist. Wie sehr sie tberall ge-
schatzt wurde, durften auch wir erleben. Die Familie hat dem HUED die Trauerspenden und
die Kollekte des Gottesdienstes zukommen lassen - wir waren Uberwaltigt von den Zuwen-
dungen und danken an dieser Stelle herzlich.

Die rund 30 Freiwilligen des Vereines haben 2022 insgesamt 1568.75 Stunden
bei 54 Personen geleistet.

1'472.50 Stunden Entlastungseinsatze bei 44 Personen,
und 95.25 Stunden Sterbebegleitung bei 10 Personen.

Auffallig ist, dass sich die Entlastungsstunden seit der Griindung des Vereins kontinuierlich
erhoht haben.

Sicherlich zeigen sich darin die gesellschaftlichen Entwicklungen:
Das Durchschnittsalter steigt und so bendtigen immer mehr Menschen Hilfe zu Hause.

Weiterbildungen:

Begleitung von Angehorigen sterbender Menschen: Referentin, Rosmarie Wiesli
Thema Demenz: Referentin, Silvia Habliitzel

Mobilisation einfach gemacht: Referentin, Annekéathi Daberkow

Jubilaen:
5 Jahre Verein HUED AR:

Als Dankeschon erhalten die Freiwilligen einen Bildungsgutschein nach ihrer Wahl. Nach
besuchter Weiterbildung kann der Gutschein bei unserem Kassier Werner Krisi eingeltst
werden.

Dienstjubilaen:

10 Jahre Marz 2023: Hanni Brogle und Regula Eugster

5 Jahre Marz 2023: Roman Frohlich, Elsbeth und Erwin Dick, Brigitte Schlapfer,
Bea Walti, Claudia Steiner, Ursula Herzig und Sonja Zuberbihler.

Die Arbeit der Jubilarinnen wird herzlichst verdankt mit einem verschlossenen Couvert mit
"geheimem” Inhalt.

Gesprache mit Freiwilligen:

Alle Freiwilligen sollen die Mdglichkeit eines Gespraches mit einem Mitglied des Vorstan-
des haben. Dazu erfolgt eine Einladung im Laufe von 2023.

Mogliche Themen: Winsche und Erwartungen an den Vorstand, Erfahrungen mit Schwer-
kranken und sterbenden Menschen, Umgang mit allein lebenden Menschen oder mit belas-
teten Angehdrigen, und was ich schon immer sagen wollte. etc.

Einsatzleitungen:

Tamara Spycher EL Speicher/Trogen/Wald hat aus beruflichen Griinden auf den 1. Juni
2022 den Rucktritt als Einsatzleiterin erklart. Inr Engagement wird herzlichst verdank.
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Angela Koller Gbernimmt die Einsatzleitung fiir den gesamten HUED.
Priska Bullinger Ubernimmt deren Stellvertretung.

Somit ist der reibungslose Ablauf der Einsétze weiterhin gewahrleistet.
Die Prasidentin freut sich Uber die unkomplizierte Losung.

Vorstand

Die Arbeit im Vorstand war im Jahr 2022 etwas einfacher als in den beiden Jahren zuvor.
Anderweitige Verpflichtungen haben wieder zugenommen, was es etwas schwieriger
macht, gemeinsame Termine zu finden.

Trotzdem konnte eine kleine Gruppe an einer Fihrung im Hospiz St.Gallen teilnehmen.

Marco Suess (Bereich Offentlichkeitsarbeit) hat auf den vergangenen August seinen Riick-
tritt aus dem Vorstand des HUED eingereicht. Auch ihm gilt ein herzlicher Dank fiir seine
Mitarbeit seit 2018.

Eine Nachfolge wird gesucht.

Die Prasidentin bedankt sich bei allen Vorstandsmitgliedern welche ihr Wissen, ihre Zeit
und ihr Einfihlungsvermdgen in die Arbeit des Vorstandes einbringen.

Schon, haltet Ihr den Verein am Laufen!

Finanzen Werner Krisi

Bevor der Kassier zu detaillierten Ausfiihrungen zu den Finanzen kommt, wird er von der
Prasidentin zu folgenden Themen befragt:

Was reizt dich an der Aufgabe? Eine vertraute Arbeit in einem neuen Umfeld
Was machst du ganz genau? Verdankungen, Jahresbericht erstellen, Budgetierung,
Mahnungen, Lohnzahlungen, Spendenaufrufe etc.

Was ist das Schodnste an dieser Aufgabe? Das Geflihl, der Gesellschaft etwas zuriickzu-
geben, inshesondere den Menschen, die nicht auf der Sonnenseite des Lebens stehen.

In welche Welten bekommt man Einblick? Einblick in die Welt von Einsamkeit und
Krankheit. Das eigene Alterwerden wird bewusster wahrgenommen.

Fur die weiteren Ausfilhrungen zu den Finanzen verweist Werner Kriisi auf das nachste
Traktandum sowie den Bericht und Antrag des Revisors.

Jahresrechnung 2022

Ein Blick in die Erfolgsrechnung zeigt einen Uberschuss CHF 9°‘051.52

Der Spendeneingang von Institutionen ist leicht riicklaufig. Hingegen wurde an privaten
Spenden mit CHF 19°165.71 das beste Jahresergebnis seit Griindung des Vereins erzielt.
Ein Trauerfall mit Kollekte und vielen Einzelspenden machte das sehr gute Ergebnis
moglich.

Erfreulich ist der Ertrag aus dem «Christkindlimarkt» Herisau mit CHF 900.—

Die Léhne bewegten sich im Rahmen des Vorjahres. Entlohnt werden einzig die Einsatzlei-

terinnen.

Der Ubrige Personalaufwand ist wegen der Abgabe von Bildungsgutscheinen an Freiwillige

hoher.

Im Werbeaufwand sind die Kosten fiir unseren Eistee und das Comictheater an der letztjah-
rigen HV enthalten.
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Bilanz

Neben dem zinslosen Postkonto wurde neu ein Termingeld bei Raiffeisen angelegt.

Die Kreditoren enthalten unter anderem die noch nicht bezogenen Bildungsgutscheine fir
die Freiwilligen.

Reserve Palliativstiftung: Unverandert und unangetastet.

Das Eigenkapital betragt rund CHF 92'000

Die Jahresrechnung 2022
schliesst mit einem Gewinn von CHF 9'051.52 ab.

Im Namen des Hospizdienstes bedankt sich der Kassier bei allen Privaten, den politischen
Gemeinden und Kirchgemeinden, den Heimen und dem Spital Herisau, die unseren Verein
im vergangenen Jahr so grosszigig unterstitzt haben. Damit ermdglichen sie uns, die Ar-
beit auf professionellem Niveau weiterzufiihren, den Alltag vieler Menschen zu erleichtern
und auch in schweren Zeiten den Menschen nahe zu sein.

Die Arbeit von W.Krusi wird von der Prasidentin verdankt.

Bericht und Antrag des Revisors Markus Schefer
Wegen Abwesenheit des Revisors wird der Bericht und Antrag vom Vorstandsmitglied
Annekathi Daberkow vorgelesen.

Als Revisionsstelle habe ich die Erfolgsrechnung 2022 und die Bilanz per 31.12.2022
geprift.

Ich stelle fest, dass

- die auf den 31.12.2022 abgeschlossene Jahresrechnung mit der Buchhaltung
Ubereinstimmt

- die Buchhaltung ordnungsgemass gefihrt ist

- bei der Darstellung der Vermdgenslage und des Geschaftsergebnisses die gesetzlichen
Bewertungsgrundsatze eingehalten sind

Bei Gesamtertragen von CHF 44'573.49 und einem Gesamtaufwand von CHF 35'521.97
ergibt sich fur das Jahr 2022 ein Gewinn von CHF 9'051.52

Aufgrund der Ergebnisse meiner Priifung beantrage ich:

1. Die vorliegende Jahresrechnung mit einem ausgewiesenen Eigenkapital von
CHF 92'107.86 sei unter Verdankung des Kassiers zu genehmigen

2. Dem Vorstand sei fur die geleistete Arbeit zu danken und Entlastung zu erteilen.
Der Revisor Markus Schefer

Die Mitgliederversammlung genehmigt die Jahresrechnung 2022
und den Antrag des Revisors einstimmig.

Budget 2023

Bei den Spendeneingangen der Privatpersonen sind wir zuversichtlich aber auch
realistisch, lassen uns aber gerne Uberraschen. Bei den Institutionen spiiren wir eine Zu-
riickhaltung und haben entsprechend vorsichtig budgetiert.

Der Aufwand mit rund CHF 32'000 entspricht in etwa den Zahlen des Vorjahres.
Den budgetierten Verlust von CHF 6'300 kann der Verein tragen. Wenn dieser nicht eintritt,
freuen wir uns dariiber.
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Bestatigungswahlen

Die Prasidentin, Sigrun Holz, der Kassier Werner Kriusi und der Revisor Markus Schefer
werden einstimmig durch die Mitgliederversammlung wiedergewahlt.

Die Vorstandsmitglieder Annekathi Daberkow, Cornelia Kiihnis, Esther Furrer, Iris Schmid,
und Thomas Sonderegger werden in globo wiedergewahilt.

Varia und Umfrage
Das Traktandum wird nicht genutzt.

Somit leitet die Prasidentin Uber zum Vortrag von Dr.med. Roland Kunz zum «Umgang mit
dem Ende.»

Protokoll: . .
Herisau, 20.Marz 2023 Cornelia Kiihnis [ M W
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